¢SCURSIONE DEL 9 - 13 SETTEMBRE 2004

TRENTINO ALTO ADIGE — VAL DI FASSA

Cinque giorni di escursionismo in Val di Fassa, situata nel cuore delle Dolomiti,
circondata dalle cime fra le piu belle delle Alpi. Nella stagione estiva una miriade di
sentieri, ferrate, e suggestivi rifugi offrono la possibilita di compiere numerose
attivita a contatto con la natura. Gli itinerari sono rivolti ad escursionisti allenati che
solitamente svolgono attivita durante 1’arco dell’anno e quindi abituati ad alzarsi
presto, scarpinare un’intera giornata godendo appieno di ogni momento che offre
I’ambiente alpino. Base delle nostre escursioni ¢ I’hotel Fiorenza ubicato nel centro
di Campitello di Fassa, a 2 km. da Canazei. L’adesione alle proposte del programma
¢ facoltativa. L’escursionista in base alle proprie capacita e allenamento puo decidere
se partecipare o meno. Dove cio ¢ possibile puod limitarsi a percorsi parziali del
programma od usufruire del pullman per visitare le localita turistiche indicate dai
direttori di gita, ma non accompagnati dagli stessi.

PROGRAMMA

Mercoledi 9 Settembre: Partenza con pullman GT da Viareggio Loc. De Sortis ore
4,40. Da Camaiore P.za XXIX Maggio ore 5,00. Arrivo in tarda mattinata a
Campitello di Fassa m. 1440. Sistemazione e pranzo in hotel. Nel primo pomeriggio
piacevole passeggiata lungo 1’Avisio fino a Canazei e rientro a Campitello. Ore 2,00
di cammino.

Giovedi 10 Settembre: Ascensione al Sassopiatto m. 2955.

In pullman a Passo Sella m. 2213. Inizio escursione. Rifugio Pertini m. 2300 —
Rifugio Sassopiatto m. 2300 — Salita (facoltativa) al Sassopiatto e rientro al rifugio.
Si prosegue per il rifugio Micheluzzi m. 1860 e percorsa la suggestiva Val Duron si
arriva a Campitello.

Dislivello in salita: m. 800 — in discesa: m. 1600. Ore di cammino: 7,00 —
Difficolta: E — EE la cima.

Venerdi 11 Settembre: Traversata Valle di San Nicolo — Val Contrin.

In pullman in Valle San Nicolo, loc. Ciampie m. 1826. Inizio escursione.

CIAMPIE’ — PASSO DI SAN NICOLO’ m. 2338 — RIFUGIO CONTRIN m. 2016 —
VAL CONTRIN — ALBA m. 1493.

Dislivello in salita: m. 500 — in discesa m. 850 — Ore di cammino: 5,00 —
Difficolta: E.

Sabato 12 Settembre: Ascensione al Pizzo Boé m. 3152.
In pullman al Passo Pordoi m. 2239. In funivia al Sass Pordoi m. 2952. Inizio
escursione.




FORCELLA PORDOI m. 2829 — PIZZ0O BOE’ m. 3152 — RIFUGIO BOE’ m. 2871
— VAL LASTIES — STRADA DEL PASSO SELLA m. 2053.

La salita alla vetta ¢ facoltativa ed evitabile. Si puo raggiungere il rifugio Boé
traversando sotto il Piz Boé.

Dislivello in salita: m. 400, in discesa m. 1200 — Ore di cammino: 6,00 —
Difficolta: EE.

Domenica 13 Settembre: Traversata Ciampedie — Rifugio Roda di Vael.

In pullman a Vigo di Fassa. Salita in funivia a Ciampedie m. 1998. Inizio escursione.
CIAMPEDIE — RIF. RODA DI VAEL m. 2280 — CIAMPEDIE.

Dislivello in salita: m. 300 - Ore di cammino: 3,00 A/R — Difficolta: E.

Rientro in hotel, pranzo. Nel pomeriggio inizio viaggio di ritorno.

Per coloro che non faranno le escursioni, verranno organizzate gite in pullman
nei luoghi piu belli, compatibilmente con le esigenze del gruppo escursionistico.

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE: €. 370,00

La quota comprende:
e Viaggio A/R in pullman GT.
e Trattamento di pensione completa (bevande escluse) in hotel (2 stelle) a
Campitello. Il pranzo del 9/9 e del 13/9 sono in hotel, 1 rimanenti con cestino.
e Assicurazione infortuni.
e Materiale informativo.
e Uso del materiale comune di proprieta dell’associazione.

La quota non comprende:

e Le bevande ai pasti.

¢ Gli impianti di risalita.

[ J
PRENOTAZIONI DAL 4 GIUGNO — ACCONTO €. 100,00 - SALDO ENTRO
IL 3/9

Per informazioni e prenotazioni rivolgersi ai direttori di gita:
Ugo Nardelli tel. 0584-391788 -- Giorgio Pierotti: 0583961486

Hotel 210,00
Bus 93,00
Ass.ne 10,00
Mat inf 2,00
Varie 5,00
C. gita 25,00

Totale 345,00



