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PREALPI LOMBARDE —- TRAVERSATA DELLE GRIGNE

Il gruppo delle Grigne ¢ racchiuso entro 1 due limiti naturali formati dalla Valsassina
e dalla sponda orientale del lago di Lecco. Le due vette principali del gruppo, la
Grignetta m. 2177 a meridione, e il Grignone m. 2410 a settentrione sono collegate
tra loro in quota da un lungo percorso panoramico, “I’Alta Via delle Grigne”, che si
sviluppa in ambienti selvaggi, tra guglie e pareti rocciose.

Il nostro itinerario traversa tutto il gruppo da nord a sud ed ¢ riservato a escursionisti
allenati e che hanno dimestichezza con percorsi attrezzati.

OBBLIGATORIO CASCO, IMBRACO E KIT DA FERRATA.
Di grande suggestione il pernottamento al rif. Brioschi sulla cima del Grignone.

PROGRAMMA

Venerdi 19 Giugno: Partenza da Camaiore ore 5,30. Con mezzi propri, inizio
viaggio per Milano, Lecco, e arrivo a Cainallo m. 1440. Inizio escursione per
raggiungere il rifugio Brioschi posto sulla cima del Grignone, ore 4,00 di cammino —
Dislivello in salita m. 1030 — Difficolta: E.

Sistemazione al rifugio, cena e pernottamento.

Sabato 20 Giugno: Grignone m. 2410 -Traversata Alta — Grignetta m. 2177 — Rif.
Porta ai Piani Resinelli m. 1426.

Splendida traversata di cresta con tratti attrezzati talvolta aerei e su terreno impervio.
Raggiunta la cima della Grignetta si scende facilmente su semplice crinale al rif.
Porta.

Ore di cammino 6,00—Dislivello in salita n. 500—Dislivello in discesa: m. 1200 —
Difficolta: EEA

Sistemazione al rifugio Porta, cena e pernottamento.

Domenica 21 Giugno: Rif. Porta m. 1416 — Sentiero della “Direttissima” — Rif.
Rosalba m. 1730 — Rongio m. 390.

Suggestivo sentiero in parte attrezzato con catene e scalette che traversa il versante
meridionale della Grignetta, tra pinnacoli, guglie e pareti a strapiombo. Ore di
cammino: 6,00 — Dislivello in salita: m. 500 — Dislivello in discesa: m. 1300 —
Difficolta: EEA.




QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE: €. 100,00
LA QUOTA COMPRENDE:

Trattamento di mezza pensione (bevande escluse) ai rifugi.
Assicurazione infortuni.

Materiale informativo.

Uso del materiale di proprieta dell’ Associazione.

PRENOTAZIONI DAL 21/5/2009 — ACCONTO €. 50,00 - SALDO ENTRO
L’11/6/09.

PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI DIRETTORI DI GITA:
UGO NARDELLI TEL. 0584-391788 GIORGIO PIEROTTI TEL. 0583-961486



