
 
 

ASSOCIAZIONE AMICI DELLA MONTAGNA DI CAMAIORE  

Via Badia n. 40 55041 - Camaiore (Lucca) 
tel. 339 4147102 

 
 

 
APPENNINO TOSCO-EMILIANO – PARCO DEL FRIGNANO 

 

“LA MAGIA DELL’INVERNO ALLA CAPANNA TASSONE 
 
Bellissima escursione invernale che ci conduce nel cuore del Parco del Frignano, dove è situata la 
capanna Tassone, all’interno di un suggestivo bosco di faggi e abeti. Da non sottovalutare la 
presenza di neve ghiacciata, il percorso va affrontato con la normale attrezzatura per le salite su 
neve.  
 

PROGRAMMA  
 
Sabato 27 Febbraio: Partenza da Camaiore – Parcheggio della Badia – ore 6.30. Mezzi propri 
fino alla Doganaccia m. 1500. Inizio escursione per salire alla Croce Arcana m 1700 e scendere alla 
capanna Tassone m. 1317. Ore 3.00 di cammino. Sistemazione al rifugio e piacevoli passeggiate 
nella zona. Cena e pernottamento.   
 
Domenica 28 Febbraio: Se le condizioni meteo e del manto nevoso lo permettono ci dirigiamo 
verso il lago Scaffaiolo dove sorge il rifugio Duca degli Abruzzi m. 1800. Per facile discesa si 
rientra alla Doganaccia. Ore 6.00 di cammino. 
 
OBBLIGATORI I RAMPONI E LA PICCOZZA  
 
CONSIGLIATE LE CIASPOLE IN PRESENZA DI NEVE FRESCA.  
 
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA DAL 28/1  
  
PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI CONTATTARE I DIRETT ORI DI GITA: 
NERDELLI UGO TEL. 0584-391788  PIEROTTI GIORGIO TEL . 0583-961486 
 
LA QUOTA COMPRENDE: 
 

• TRATTAMENTO DI MEZZA PENSIONE (BEVANDE ESCLUSE). 
• ASSICURAZIONE INFORTUNI. 
• MATERIALE INFORMATIVO. 

 


