ESCURSIONE
27 - 28 MARZO 2010

PIEMONTE — ALTA VAL SESIA
CON LE CIASPOLE IN VAL D'OTRO E VAL VOGNA

Due bellissime vallate caratterizzate dai villagéplser, la Val d’Otro e la vicina Val
Vogna sono l'ideale per non difficili itinerari cole ciaspole, in un ambiente
straordinario e poco lontano dal famoso centrallliggiatura di Alagna Val Sesia.

PROGRAMMA

Sabato 27 Marzo: Partenza con mezzi propri da Camaiord®archeggio della
Badia — Ore 5.00. Via autostrada — Uscita Romagnano delk® ASi percorre la Val
Sesia fino ad Alagna m. 1190. Escursione con kgpoia in Val d’Otro.

Visita dei numerosi villaggi Walser e arrivo find piccolo borgo di Pianmisura
Grande m. 1857. Rientro per lo stesso itineraridlagna. Ore di cammino 5.00.
Dislivello in salita e discesa m. 700. Nel pomeiogzasferimento in Val Vogna in
auto e sistemazione al rifugio S. Antonio m. 1386na e pernottamento.

Domenica 28 Marzo: Escursione con le ciaspole in Val Vogna fino dlié
Larecchio m. 1900 e rientro al rifugio. Ore di camm 5.00 — Dislivello in salita e
discesa m. 550. Pranzo in rifugio e nel primo pagggo inizio viaggio di ritorno.

Attrezzatura obbligatoria: Ciaspole, ramponi, scarpni da neve, bastoncini e
ghette.

PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI CONTATTARE | DIRETT ORI DI GITA:
NARDELLI UGO TEL. 0584-391788 — BRILLI LUCIA TEL. O 584-44774

LA QUOTA COMPRENDE:
» Trattamento di pensione completa in rifugi@yande escluse).
» Assicurazione infortuni.
* Materiale informativo.
» Uso del materiale di proprieta dell’'associazione.

PRENOTAZIONE DAL 25/2



